
THE SLEEPING YEARS 

THE SLEEPING YEARS est le nouveau projet de Dale Grundle, auteur dans les années 90 d'un album aux 
pépites pop mémorables "Mute" avec son groupe CATCHERS.  

A présent signé sur Talitres Records (Walkmen, Swell) et Rocketgirl (A Place To Bury Strangers, Robin 
Guthrie) au Royaume-Uni, "We're Becoming Islands One By One", le premier album de THE SLEEPING 
YEARS, est un bel album de Pop-Folk tour à tour enjoué et mélancolique. 

La poésie de Dale et ses compositions particulièrement attachantes puisent dans la culture irlandaise et délivre 
ainsi un vibrant hommage aux siens. Elles mettent en lumière tous ces individus qui cherchent un point 
d'ancrage dans un monde qui leur échappe un peu plus chaque jour.  

Né en Irlande du Nord, Dale a débuté sa carrière au sein des Catchers alors qu’il n’était qu’au lycée. Leur 
premier album a été enregistré par Mike Hedges (U2, Siouxsie, The Cure). Le succès a été immédiat et le 
groupe est parti sur les routes européennes avec les plus grands groupes indé de l’époque, Pulp, Edwyn 
Collins, The Divine Comedy, Oasis mais aussi Dr. John. ‘Stooping to Fit’, le second album des Catchers, a été 
enregistré avec Robert Kirby, l’arrangeur attitré de Nick Drake.   

Avant de sortir "We're Becoming Islands One By One" chez Talitres Records, Dale est revenu sur le devant de la 
scène avec une trilogie de EP dont certains médias spécialisés ou personnalités françaises tels que Les 
Inrockuptibles, Arte TV, Magic, Telerama, Bernard Lenoir, Eric Serva ou anglaises comme BBC Radio 1, 
The Guardian, Rolling Stone, Q Magazine, The Word, Gideon Coe et Stuart Bailie se sont fait écho.  

Dès la sortie de ‘We’re becoming Islands One by One’, Dale et ses camarades de THE SLEEPING YEARS sont 
parti sur les routes de France, Italie, Belgique, Portugal, Irlande, Autriche et du Royaume-Uni afin de défendre 
l’album. Ils ont aussi joué avec Bowerbirds, Damien Jurado, Gregor Samsa et Okkervil River. Dale a 
également collaboré avec le groupe Rothko et le compositeur Ted Barnes (Beth Orton, Françoiz Breut). Une de 
ses chansons, ‘This old world grown quiet’, a récemment été interprète avec un orchestre classique lors d’un 
récital à l’Union Chapel, une des plus grandes églises de Londres.  

THE SLEEPING YEARS repartent sur les routes en Octobre 2009 afin de promouvoir un nouveau single. Leur 
second album est en cours d’enregistrement et est prévu pour une sortie début 2010.  

 

‘Un romantisme rêveur; une voix vaste et une guitare faste’ 
Les Inrockuptibles 

'Des mélodies d'une finesse stupéfiante' 
Magic  

'Confidentiel et flamboyant... une suite de révélations'  
Telerama

'Un magnifique album Pop-Folk qui a le pouvoir d’arrêter le temps' 
Arte TV 

 

THE SLEEPING YEARS sont: 
Dale Grundle : Chant, guitare, basse, piano, orgue Hammond, Rhodes piano  
Alex Beamont : Violoncelle 
Tom Page : Batterie  
Dan Wood: Piano 
 

Telephone: 07816 076 873 
Email: group@sleepingyears.com 
Website: http://www.sleepingyears.com 
Myspace: http://www.myspace.com/thesleepingyears 


